
      Der Zahncheck
      Ursachenforschung und Prävention

Anleitung: Schritt 1
Sie legen alle 32 Zahncharts im Raum aus. 

              

Schritt 2

Sie entscheiden sich mit welchem Zahn sie beginnen wollen. 
Nun stellen sie sich auf das Zahnchart und erspüren, ob es mit diesem Zahn ein Problem gibt.
Falls ja, legen sie die 3 Charts Organe / Zähne / Elemente daneben und versuchen, indem sie 
sich nacheinander auf die einzelnen Charts stellen, herauszubekommen auf welcher Ebene 
Ursachen liegen: Zahn, Organ, oder Element. Zur Erinnerung können sie die Ergebnisse auf 
dem Zahnchart notieren.

Schritt 3



Nachdem sie alle 32 Zähne erforscht haben, wissen sie wo es Probleme gibt oder sich 
vielleicht welche anbahnen. Entweder sie lassen die selbstgewonnenen Erkenntnisse erstmal
wirken oder entdecken selbst oder mit neutraler Hilfe mögliche Lösungswege auf seelischer 
und geistiger Ebene für entdeckte Problemfelder.

     32 Zahncharts

 1- 8 Oberkieferzähne rechts
 1- 8 Oberkiefer links
 1- 8 Unterkiefer rechts
 1- 8 Unterkiefer links

             Die Zahncharts sind in den Farben der 
                Elemente beschriftet. 

     3 Charts

 Organe
 Zähne 
 Elemente 

Feuer (rot), Erde (grün), Wasser (blau), Holz 
(braun), Luft (gelb)


